Zatacznik nr 6 do Statutu ZS Nr 2 CKU w Pyrzycach

Regulamin organizacji
wycieczek 1 wyjsc poza teren

szkoly
w Zespole Szkol Nr 2 CKU
w Pyrzycach

Zatwierdzony przez Rade Pedagogicznq dnia......................,

do realizacji od dnia.......................



Podstawa prawna:

1. Ustawa z dnia 7 wrzesnia 1991 o systemie oswiaty (Dz. U. z 2004 r. Nr 256, poz.
2572 z pdzn. zm.)

2. Rozporzadzenie Rady Ministrow z dnia 6 maja 1997 r. w sprawie okreslenia
warunkow bezpieczenstwa o0sob przebywajacych w gorach, plywajacych,

kapiacych si¢ i uprawiajacych sporty wodne (Dz. U. Nr 57, poz. 358).

3. Rozporzadzenie ministra Edukacji Narodowej i Sportu z dnia 8 listopada 2001 r.
w sprawie warunkéw i sposobu organizowania przez publiczne przedszkola,

szkoty i placowki krajoznawstwa i turystyki (Dz. U. Nr 135, poz. 1516).

4. Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej i Sportu z dnia 31 grudnia 2002 r.
w sprawie bezpieczenstwa i higieny w publicznych i niepublicznych szkotach
i placéwkach (Dz. U. 2003 r. Nr 6 poz. 69 ze zm.).

Rozdzial I

Postanowienia wstepne

1. Organizowane przez szkole wycieczki i imprezy krajoznawczo-turystyczne

powinny mie¢ na celu w szczegdlnosci:

a. poznawanie kraju, jego sSrodowiska przyrodniczego, tradycji, zabytkéw kultury
i historii,

b. poszerzanie wiedzy z réznych dziedzin zycia spotecznego, gospodarczego
i kulturowego,

c. wspomaganie rodziny i szkoly w procesie wychowania,

d. upowszechnianie ws$rdéd dzieci i mlodziezy zasad ochrony s$rodowiska
naturalnego oraz umiejetnosci korzystania z zasobow przyrody,

e. podnoszenie kondycji zdrowotnej oraz sprawnosci fizycznej,
upowszechnianie form aktywnego wypoczynku,

g. przeciwdziatanie patologii spotecznej.



. Wycieczki i imprezy moga by¢ organizowane w ramach zaje¢ lekcyjnych,

pozalekcyjnych lub pozaszkolnych.

. Wycieczki i imprezy moga przyjac nastepujace formy:

a. wycieczki przedmiotowe — inicjowane i realizowane przez nauczycieli w celu
uzupelnienia obowigzujacego programu nauczania, w ramach danego
przedmiotu lub pokrewnych przedmiotow,

b. wycieczki turystyczno-krajoznawcze — odbywajace si¢ w terenie powszechnie
uczeszczanym, nie wymagajace od uczestnikow szczegolnego przygotowania
kondycyjnego i specjalistycznego,

c. imprezy krajoznawczo-turystyczne, takie jak: biwaki, rajdy, turnieje itp.,

d. imprezy turystyki kwalifikowanej i obozy wedrowne, w ktérych udziat wymaga
od uczestnikéw przygotowania kondycyjnego i specjalistycznego,

e. imprezy wyjazdowe — zwigzane z realizacja programu nauczania, takie jak:
zielone szkoty, szkoty zimowe, szkoty ekologiczne, obozy sportowe.

. Organizacja wycieczek szkolnych i imprez wynika z rocznego planu pracy szkoty,

oraz, w przypadku wycieczek przedmiotowych, z nauczycielskich planéw

dydaktycznych.

. Wycieczki turystyczno-krajoznawcze powinny by¢ organizowane, w miare

mozliwosci, w czasie wolnym od zajec lekcyjnych.

. Ilekro¢ w dalszej czesci Regulaminu jest mowa o wycieczce, nalezy przez

to rozumiec takze formy turystyki i krajoznawstwa okreslone w punkcie 3.

Rozdzial I1

Organizacja wycieczek

. Dyrektor szkoly wyznacza sposréd osdb organizujacych wycieczke kierownika
wycieczki.

. Osoba odpowiedzialng za organizacje oraz prawidlowy i bezpieczny przebieg
wycieczki jest kierownik wycieczki.

. Kierownik wycieczki najpozniej na tydzien przed planowana wycieczka informuje
dyrektora lub upowaznionego wicedyrektora o jej zalozeniach organizacyjnych.

W przypadku planowanej wycieczki zagranicznej — 30 dni przed planowanym
wyjazdem.

. Kierownik wycieczki, najpozniej na 3 dni przed jej rozpoczeciem, przedstawia
dyrektorowi kompletna dokumentacje wycieczki do zatwierdzenia. W przypadku

wycieczki zagranicznej — na 15 dni przed rozpoczeciem.
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Dokumentacja wycieczki zawiera:

a. karte wycieczki (ZALACZNIK nr 2) z jej harmonogramem w dwoch
egzemplarzach,

b. liste uczestnikow z przydzielonymi opiekunami (ZALACZNIK nr 3) w dwodch
egzemplarzach,

c. pisemne zgody rodzicéw (ZALACZNIK nr 1),

d. regulamin wycieczki podpisany przez uczestnikdw i rodzicow (ZALACZNIK
nr4a-c),

e. rozliczenie wycieczki (ZALACZNIK nr 10) nalezy przedlozy¢ w ciaggu dwoch
tygodni po zakoniczeniu wycieczki.

f. podsumowanie wycieczki ztozone do 3 dni po zakonczeniu wycieczki.

Zgode na zorganizowanie wycieczki lub imprezy wyraza dyrektor szkoty poprzez
podpisanie karty wycieczki i listy uczestnikdw. Podpisane dokumenty sa
przekazywane kierownikowi wycieczki.

Przeprowadzenie wycieczki bez zatwierdzenia stanowi naruszenie podstawowych
obowiazkoéw pracowniczych.
Organizacja i program wycieczek powinny by¢ dostosowane do wieku,
zainteresowan, potrzeb uczniéw i ich mozliwosci.
Uczniowie w stosunku, do ktdérych istnieja przeciwwskazania lekarskie, nie moga
braé udziatu w wycieczkach.
Udziat ucznia ( z wyjatkiem wycieczek przedmiotowych odbywajacych sie
w ramach zaje¢ lekcyjnych) wymaga pisemnej zgody rodzica lub prawnego
opiekuna (ZALACZNIK nr 1).
Kierownik wycieczki zbiera oswiadczenia rodzicow (ZALACZNIK nr 5) w sprawie
pokrycia kosztow szkod materialnych wyrzadzonych przez uczestnika wycieczki
oraz podejmowania decyzji zwigzanych z ratowaniem zdrowia lub Zycia
uczestnika wycieczki.
Kierownik zobowigzany jest zapozna¢ wszystkich uczestnikéw wycieczki/ imprezy
z programem oraz trescia regulaminu i uzyskac potwierdzenie tego faktu poprzez
zebranie podpisanych oswiadczen znajdujacych sie w regulaminie wycieczki.
Kierownik nie moze by¢ jednoczesnie opiekunem grupy dzieci. Jego obowiazkiem
jest:

a. kompleksowa organizacja wycieczki / imprezy ,

b. dobor opiekundéw sposrod innych nauczycieli lub, po uzyskaniu specjalnej

zgody dyrektora, innych os6b dorostych, najlepiej z uprawnieniami

pedagogicznymi.
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Kierownik musi jasno i czytelnie oznaczy¢, ktory opiekun odpowiada

za konkretnych uczestnikow wycieczki oraz uzyskac jego pisemne oswiadczenie
(ZALACZNIK nr 6).

Zgode na wycieczki i imprezy zagraniczne wydaje dyrektor szkoty

po zawiadomieniu organu prowadzacego i organu sprawujacego nhadzor

pedagogiczny nad szkota.

Rozdzial 111
Podstawowe zasady bezpieczenistwa i opieki nad uczniami

podczas wycieczek

1. Opieke nad uczniami bioracymi udziat w wycieczce sprawuje kierownik
i opiekunowie grup. Opieka ta ma charakter ciagly.

2. Opiekunem wycieczki lub imprezy moze by¢ nauczyciel albo, po uzyskaniu
zgody dyrektora szkoty, inna osoba petnoletnia.

3. Wycieczki piesze na terenach gorskich lezacych na obszarach parkow
narodowych i rezerwatow przyrody, oraz lezacych powyzej 1000 m n.p.m.
moga prowadzi¢ wylacznie przewodnicy turystyczni.

4. Zabrania sie prowadzenia wycieczek z mlodzieza podczas burzy, $niezycy
i gololedzi. W razie gwaltownego zatamania si¢ warunkéw pogodowych
(szczegodlnie przy planowaniu wycieczek pieszych gorskich), nalezy wycieczke
odwotac.

5. Przed wyruszeniem 2z kazdego miejsca pobytu, w czasie zwiedzania,
przejazdow oraz przybycia do punktu docelowego, opiekunowie powinni
bezwzglednie sprawdzid stan liczbowy uczniow.

6. Przed wyruszeniem na wycieczke nalezy pouczyc¢ jej uczestnikdw
o zasadach bezpieczenstwa i sposobie zachowania si¢ w razie nieszczesliwego
wypadku.

7. Podczas wycieczek nalezy bezwzglednie przestrzega¢ zasad bezpiecznego
poruszania si¢ po drogach.

8. Do przewozu mlodziezy nalezy wykorzystywac tylko sprawne
i dopuszczone do przewozu oséb pojazdy.

9. Uczestnicy wycieczek powinni by¢ objeci ubezpieczeniem od nastepstw
nieszczesliwych wypadkow, natomiast wycieczki zagraniczne ubezpieczone od
NNW i KL.
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10. Dtugos¢ trasy i tempo nalezy dostosowa¢ do wydolnosci najstabszego
uczestnika kazdej wycieczki.

11. W przypadku, gdy podczas trwania wycieczki mial miejsce wsrdd jego
uczestnikow  wypadek, stosuje sie odpowiednio przepisy dotyczace
postepowania w razie wypadkow w szkotach i placowkach publicznych.

12. Wycieczki powinny zaczynac i koficzy¢ sie w wyznaczonym
w harmonogramie wycieczki miejscu.

13. W miejscu noclegowym i Zywieniowym uczestnik przestrzega obowiazujacych
tam regulaminow.

14. Telefony komdrkowe, aparaty fotograficzne i inne cenne przedmioty uczestnicy
zabierajg na wlasna odpowiedzialnosc.

15. Wszyscy uczestnicy musza stawi¢ si¢ w ustalonym miejscu zbiorki przed

wyjazdem, bez wzgledu na pogode.

Rozdzial IV

Obowiqzki kierownika wycieczki

Opracowanie programu i harmonogramu wycieczki.

Terminowe przygotowanie i przedstawienie do zatwierdzenia dokumentacji
wycieczki oraz jej terminowe rozliczenie.

Zapoznanie z regulaminem wycieczki oraz z zasadami bezpieczenstwa wszystkich
jej uczestnikdw.

Zapewnienie warunkow do realizacji programu wycieczki oraz sprawowania
nadzoru w tym zakresie.

Okreslenia zadan dla opiekundw w zakresie realizacji programu oraz zapewnienie
opieki i bezpieczenstwa uczestnikom wycieczki.

Nadzorowanie zaopatrzenia uczestnikéw w sprawny sprzet i ekwipunek oraz
apteczke pierwszej pomocy.

Organizowanie transportu, wyzywienia i noclegdéw dla uczestnikéw wycieczki.
Dokonywanie podziatu zadan wsrdd uczestnikow.

Przekazanie rodzicom informacji o miejscu i godzinie zbidérki na wycieczke,
terminie powrotu, trasie wycieczki (ZALACZNIK nr 8).

Dokonywanie podsumowania, oceny i rozliczenia finansowego wycieczki po jej

zakonczeniu.



11. Dowody finansowe, bedace podstawa rozliczenia wycieczki (rachunki, paragony,
oswiadczenia itp.), sa przechowywane przez kierownika wycieczki do konca roku

szkolnego.

Rozdziat V

Obowiqzki opiekuna

1. Sprawowanie opieki nad powierzonymi uczniami.

2. Wspdtdziatanie z kierownikiem w zakresie realizacji programu i harmonogramu
wycieczki.

3. Nadzorowanie wykonywania zadan przydzielonych uczniom.
Sprawowanie nadzoru nad przestrzeganiem regulaminu przez uczniéw,
ze szczegOlnym uwzglednieniem zasad bezpieczenistwa.

5. Wykonywanie innych zadan zleconych przez kierownika.

Rozdziat VI

Ramowy regulamin wycieczki i obowiqzki jej uczestnikéw

1. Uczniowie dostarczaja kierownikowi wycieczki pisemna zgode od rodzicow na
udziat w wycieczce (ZALACZNIK nr 1).

2. Uczestnikow wycieczki obowiazuje odpowiedni strdj uzalezniony od charakteru
wycieczki.

3. W czasie wycieczki obowiazuja ucznidéw postanowienia statutu szkoty i przepisy
bezpieczenistwa.

4. Obowiazuje zakaz palenia papierosow, picia alkoholu, zazywania narkotykdéw,
srodkéw odurzajacych. W przypadku posiadania lub zazywania zagrazajacych
zyciu uzywek rodzice lub prawni opiekunowie zostaja powiadomieni w trybie
natychmiastowym i uczestnik konczy wycieczke, a rodzice lub prawni
opiekunowie sa zobowiazani odebra¢ dziecko z miejsca pobytu na wtasny koszt.

5. Niedopuszczalne jest ssmowolne oddalanie si¢ od grupy.

Uczestnikéw obowiazuje punktualnosc i przestrzeganie regulaminu.
W czasie trwanie wycieczki nie przewiduje si¢ ,czasu wolnego”, a uczniowie
przybywaja caty czas pod nadzorem opiekundw.

8. W czasie postoju autokaru na parkingu nalezy scisle przestrzegac zalecen

kierownika wycieczki oraz ogdlnych przepisow bezpieczenstwa.
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Wszyscy poruszajg si¢ jedng zwartg grupa zgodnie z przepisami ruchu drogowego.
W czasie marszu nie oddalamy sie od grupy, zachowujemy swoje tempo marszu

( nie wyprzedzamy, nie biegamy).

Obowiazuje bezwzgledny zakaz zabierania i uzywania ostrych narzedzi, srodkow
pirotechnicznych i elektrycznych.

W przypadku wyjazdéw na basen, na narty oraz podczas zwiedzania muzeow,
parkdw krajobrazowych itp. uczestnicy zobowiazani sa do przestrzegania
regulamindw tych obiektow.

W miejscu zakwaterowania nalezy przestrzegac regulaminu placowki.

W przypadku ztego samopoczucia uczen zgtasza si¢ do kierownika wycieczki lub
opiekuna.

W przypadku nieprzestrzegania regulaminu, beda wyciagniete konsekwencje

zgodnie ze statutem szkoty.

Rozdziat VII

Postanowienia konicowe

. Uczniowie, ktorzy nie uczestnicza w wycieczce klasowej organizowanej w dniach

zajec szkolnych, maja obowiazek brac¢ udzial w zajeciach.

Wszyscy uczestnicy oraz opiekunowie wycieczki zobowiazani sg zapoznac sie

z regulaminem i harmonogramem wycieczki.

Ramowy regulamin wycieczki okreslony rozdziatem VI lub jego rozszerzenie
podpisuja wszyscy uczestnicy wycieczki.

Klasowe lub grupowe wyijscie uczniow poza teren szkoty, organizowane w ramach
jednej/dwdch lekcji w celu realizacji programu nauczania nie stanowi wycieczki

W rozumieniu niniejszego regulaminu. Nauczyciel organizujacy takie wyjscie,
sktada na rece dyrektora karte wyj$¢ (ZALACZNIK nr 9).

Wyjscie poza teren szkoty moze odby¢ sie¢ w ramach zajeé szkolnych, konkurséw,

zawodow sportowych itp.

6. Grupa, ktdra opiekuje si¢ jeden nauczyciel, nie moze przekraczac¢ 30 uczniow.

Kazde wyjscie poza teren szkoly nalezy zglosi¢ dyrektorowi i przedtozy¢ karte
wyjscia (ZALACZNIK nr 9) wraz z imienng liste ucznidw. W przypadku
zawodOow sportowych nalezy przekazac¢ dyrektorowi kserokopie listy uczestnikéw
i karte zawodow.

Opiekun nadzoruje uczniow od momentu wyijscia ze szkoty, do momentu powrotu

do szkoty.



ZALACZNIKI



Zatgcznik nr 1
Zgoda prawnych opiekunéw na udzial w wycieczce

....................................................
....................................................

...................................................

Wyrazam zgode na udzial mojego dziecka .................... w
Wycieczce do .....ovviiiiiiiiiii , Wterminie ..o .
Zobowiazuje sie¢ do zapewnienia jego bezpieczenstwa w drodze pomiedzy miejscem
zbidrki i miejscem rozwigzania wycieczki, a domem oraz o$wiadczam, Ze nie ma
przeciwwskazan lekarskich, aby syn / corka uczestniczyl/a w wycieczce.

Jednoczesnie oswiadczam, ze znany mi jest regulamin wycieczki.

Pyrzyce, dnia ...........cooooviiii

--------------------------------------------------

podpis prawnego opiekuna / opiekundw



Zatgcznik nr 2

Karta wycieczki

Cel i zaloZenia programowe wycieczki (fOrma) .......c.cccceuveiiviiniiiiiniiiniiiiccccccee
Trasa WYCIECZKI ..o s
Klasa (y) cooovvvvviiiiiiiinininn.

Termin.......cccccovveiinnennnne. ilos¢ dni................. ilos¢ uczestnikow ....................

Kierownik wycieczKi........cccoovveiininiiiiiiiiiccic

Opiekunowie wycieczki (imie i nazwisko)

Lo Bt s
2 B
B T
Ao o B
Srodek IOKOMOG: ...vvevveerveeerrerreesesseessesseseeeeseeseseessaeas
Numer telefonu kontaktowego podczas wycieczki: ................cooo,
Oswiadczenie

W poczuciu odpowiedzialnosci za bezpieczenstwo zycia i zdrowia powierzonej mej opiece

miodziezy na czas trwania wycieczki o$wiadczam, ze:

- znane mi sg przepisy dotyczace zasad bezpieczenstwa na wycieczkach dla dzieci
i mlodziezy i zobowiazuje si¢ do ich bezwzglednego przestrzegania;

- znany jest mi Regulamin organizacji wycieczek i wyjs¢ obowiazujacy w szkole

- znam zakres obowigzkow kierownika i opiekuna wycieczki.

Podpis opiekunéw grup




HARMONOGRAM

Program, adres punktu noclegowego

Data i godzina km Miejscowos¢ i zywieniowego

UWAGA:

w gorach zamiast kilometrow podaje sie czas przejscia danego odcinka trasy.

Podpis kierownika wycieczki

Wszyscy uczestnicy wycieczki sg objeci zbiorowym ubezpieczeniem nastepstw
nieszczesliwych wypadkéw dzieci i mlodziezy w ...

PoliSa T e, zdnia ..oooooeeiieei

Zatwierdzam i wyrazam zgode na organizacje wycieczki.

Dyrektor szkoty

Adnotacje organu prowadzgcego

i sprawujgcego nadzor pedagogiczny




Zatgcznik nr 4a

Regulamin wycieczki szkolnej

Zachowanie czlowieka w miejscach publicznych daje swiadectwo o jego kulturze, moze

mie¢ rowniez wplyw na bezpieczenistwo innych oséb. Dlatego kazdy uczestnik wycieczki

zobowigzany jest:

1. Zachowywac si¢ w sposdb zdyscyplinowany i kulturalny.

2. Stosowac sie¢ do polecen,, zakazow i nakazow wydawanych przez opiekunéw lub
przewodnikow.

3. Nie oddala¢ si¢ od grupy bez uprzedniego zgloszenia opiekunowi i uzyskania od
niego odpowiedniego zezwolenia.

4. Przestrzega¢ przepisow ruchu drogowego i zachowywac ostroznos¢ na ulicach
i w miejscach, w ktérych moze grozic jakiekolwiek niebezpieczenstwo.

5. Kulturalnie odnosic¢ si¢ do opiekunow , kolegdéw i innych osob.

6. Traktowac z nalezytym respektem obiekty zabytkowe i eksponaty muzealne.

7. Nie $mieci¢, nie niszczy¢ zieleni , nie ploszy¢ zwierzat.

8. W czasie trwania wycieczki nalezy dbac o dobre imi¢ wtasne i szkoty.

9. Wszystkie zagrozenia majace wplyw na bezpieczenstwo uczestnikow nalezy zgtaszac
opiekunom.

10. Za sporzadzone zniszczenie lub uszkodzenie sprzetu uczestnik ponosi koszty jego
naprawy badz odkupienia.

11. Pamiegtac¢ o tym, ze kazdy uczestnik ma prawo do praktyk religijnych.

12. Pamiegtac o tym, Ze kazdy uczestnik ma prawo do ciszy nocnej w godzinach od 22% do
6%,

13. W miejscach noclegowych postepowac zgodnie z obowiazujacym tam regulaminem.
Ma obowiazek przestrzegac godzin ciszy nocnej.

14. Za nieprzestrzeganie regulaminu uczen moze by¢ ukarany zgodnie z przepisami
Statutu Szkoty.

15. Obowigzuje zakaz spozywania napojow alkoholowych i innych uzywek. W
przypadku ztamania tego punku regulaminu rodzic, po otrzymaniu wiadomosci od
kierownika , zobowigzany jest niezwtocznie odebrac dziecko.

16. W dokladnie wyznaczonym czasie nalezy zglaszac si¢ na zbidrki i positki.

Kazdy uczestnik zobowigzany jest do przestrzegania zasad regulaminu wycieczki.

Zapoznalem (-am) sie z regulaminem wycieczki i zobowiazuje si¢ do przestrzegania go

na wycieczce do........c.oeuviniiiiiiininn. w dniach............



Imie i nazwisko uczestnika wycieczki

data

Podpis ucznia
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Zatgcznik nr 4b

Regulamin wycieczki gorskiej

Organizacja wycieczek gorskich dla mtodziezy szkolnej powinna spetnia¢ nastepujace

warunki:

a) milodziez nalezy stopniowo wprowadza¢ w coraz wyzsze rejony gorskie i na trasy
o wyzszej skali trudnosci,

b) prowadzac mlodziez w goéry, uwzgledniamy normy wynikajace z przestanek
tizjologicznych, dotyczacych dystansu, czasu marszu i obcigzenia mlodych
turystow.

W czasie trwania wycieczki wszyscy uczestnicy podporzadkuja si¢ rozkazom

i poleceniom prowadzacego.

Poruszamy si¢ wedlug ustalonego porzadku:

a) przewodnik idzie pierwszy, nikt nie moze go wyprzedza¢, on dyktuje tempo
marszu,

b) uczestnicy ida , gesiego” w odstepach 1,5 do 2 metréw lub gdy teren na to pozwala,
w luznym szyku po kilka osdb obok siebie,

c) grupe zamyka opiekun grupy, za ta osoba nie nalezy pozostawac,

d) grupa nie powinna rozciagac sie na dtugiej przestrzeni.

Na zboczach stromych, oslizglych najsprawniejsi turysci znajduja si¢ na poczatku

i na koncu grupy, pomagajac mniej sprawnym.

Przy dtugich i stromych podejsciach idziemy wolno lecz rownomiernie, rzadko

odpoczywajac.

Przy podchodzeniu pod goére nie nalezy rozmawia¢, utrudnia to rytmiczne oddychanie

i dodatkowo meczy.

Przy schodzeniu w dot po stromych zboczach i w terenie skalnym nalezy zwracad

uwage na kazdorazowe ustawienie stopy. Nigdy nie zbiegamy w doét.

Na trasie odpoczywamy co godzine, czas trwania odpoczynku wynosi 15 minut

(zdejmujemy plecaki, mozna usias$¢, w czasie upatu chronimy sie do cienia).

Gléwny odpoczynek moze trwac 1,5 — 2 godziny i powinien by¢ potaczony

z positkiem.

Zbyt czeste picie nie jest wskazane. Pragnienie zaspakajamy przede wszystkim

w czasie positkow, przed wyruszeniem w trase i po jej zakoniczeniu.

W sytuacjach trudnych nie wzniecamy paniki, rygorystycznie podporzadkowujemy sie¢

poleceniom prowadzacego wycieczke:



a) mglta — w razie zgubienia szlaku turystycznego cofamy sie cala grupa do ostatniego
znaku,

b) burza - calag grupa schodzimy ponizej grani i przeczekujemy burze (uczestnicy
pozbywaja sie metalowych przedmiotow, okrywaja sie pelerynami i w pozycji
kucznej przeczekujq burze),

c) zalamanie pogody (silne ochtodzenie, grad, opady $niegu z deszczem)- schodzimy
cala grupa do najblizszego schroniska lub osiedla albo docieramy do planowanego
celu najblizsza, najlatwiejsza droga,

d) lek przestrzeni — pomagaja oddelegowani doswiadczeni uczestnicy
w pokonywaniu niebezpiecznego odcinka — nie dopuszczamy do paniki.

12. W razie wypadku, osobom udajacym si¢ po pomoc dokladnie okreslamy miejsce
wypadku i rodzaj obrazenia. Wzywamy GOPR. Nigdy nie wolno zostawia¢ rannego
samotnie, nawet gdy znajdujemy si¢ w latwym terenie gdrskim. Udzieliwszy
poszkodowanemu pierwszej pomocy, oczekujemy spokojnie ratownikéw GOPR —u.

13. Na wycieczce przestrzegamy , KARTY TURYSTY”.

KARTA TURYSTY

1. Turystyka odradza Twe sily, pomaga kazdemu, szczegélnie mtodziezy, poznawac
kraj ojczysty.

2. Przyroda i dorobek kultury sa wtasnoscia nas wszystkich i Ty jesteS za nie

odpowiedzialny.

Turysta — Twdj przyjaciel; stuz mu rada i pomoca!

Zwiedz to, o czym czytate$, przeczytaj o tym, co masz zwiedzid!

Dopus¢ nature do glosu — nie hatasu;!

Zostaw miejsce pobytu w takim stanie, w jakim chciatbys je zastac!

Ogien i szklo — Zrodtem niebezpieczenstw. Uwazaj!

Alkohol — wrogiem turystyki, unikaj go na wycieczce!

¥ 0 N Ww

Zachowaj ostroznos¢ — Twoja lekkomyslnosé zagraza Tobie i innym!
10. Turysta — wszedzie gosciem; pozostawiaj po sobie dobre wspomnienia!
11. Nie badz obojetny wobec niewtasciwego zachowania innych!

12. Doby humor pomaga turyscie w kazdej sytuacji — usmiechnij sie!



Zapoznalem (-am) si¢ z regulaminem wycieczki i zobowiazuje si¢ do przestrzegania go

na wycieczce do........ceevuiiinininiininnn. w dniach............

Lp. | Imie i nazwisko uczestnika wycieczki data podpis




Zatgcznik nr 4c

Regulamin wycieczki rowerowej

Kazdy uczestnik wycieczki powinien znac jej trase i miejsce postoju.

Kazdego uczestnika obowiazuje znajomos¢ przepisow ruchu drogowego i ich
przestrzeganie.

Zgodnie z przepisami ilos¢ rowerzystow jadacych w zwartej grupie nie moze

przekraczac 15.

4. Odlegtosc jadacych kolumn rowerzystow powinna wynosi¢ minimum 200 metréw.

10.

11

13.

14.

15.

16.

17.

Niedopuszczalna jest jazda 2 uczestnikow wycieczki obok siebie chyba, ze poruszaja
sie w trenie niezabudowanym, a szerokos¢ jezdni wynosi 6 metréw i nie zbliza si¢ inny
pojazd.

Odlegtosci miedzy rowerami powinny by¢ takie, aby mozliwe bylo bezpieczne
hamowanie: 2, 3 metry ale nie wigcej niz 5.

Grupe prowadzi kierownik, on dyktuje tempo jazdy, wybiera droge i nie mozna go
wyprzedzac.

Osoby niepotrafigce utrzymac jednakowego tempa jazdy powinny jecha¢ na korcu.

. Odpoczynki w trasie powinny wystepowac po przejechaniu 10- 15 km, ale nie jest to

norma i zalezy to od mozliwosci grupy.
Podczas podjazdu nie stosuje si¢ jazdy w zwartej grupie, kazdy pokonuje wzniesienie

wlasnym tempem.

. Cata grupa zbiera si¢ na szczycie wzniesienia.
12.

O zmeczeniu lub stabym samopoczuciu kazdy uczestnik powinien poinformowac
kierownika.

Podczas awarii roweru mozna wzia¢ go na hol, stosujac mocny sznurek o dtugosci 3- 4
m. Jednym konicem przywiazujemy go do roweru holujacego do ramy przy siodetku,

a drugi koniec nalezy okreci¢ o kierownice roweru holowanego, aby odczepienie byto
jak najprostsze.

Holowania powinna dokonywac osoba silna i tylko przez kilka kilometrow, pdzniej
powinna nastgpi¢ zmiana.

Podczas jazdy w lesie nalezy zwrdci¢ szczegdlna uwage na galezie i wystajace
korzenie.

Nalezy unikac¢ najazdu kotami na patyki, co moze by¢ powodem uszkodzenia szprych
i blotnikow.

Przed wjazdem do lasu nalezy ubrac si¢ w bluzke z dtugimi rekawami, zatozy¢ czapke

ze wzgledu na kleszcze.



18.

19.

20.

21.

22.

23.

24.

25.

26.

27.

28.

po stwierdzeniu usterki, nawet najmniejszej, nalezy zatrzymac sie i jg usuna¢ w celu
unikniecia wigkszej awarii.

Zabrania si¢ jazdy bez trzymania co najmniej jednej reki na kierownicy.

Kazdy wuczestnik zobowigzuje si¢ posiada¢ sprawny rower z dodatkowym
wyposazeniem: dzwonek, os$wietlenie, odblaski, btotniki, zamkniecie, pompka,
narzedzia do naprawy roweru. itp.

Przez jazda nalezy rower nasmarowac i skontrolowac¢ dokrecenie wszystkich srub
i nakretek.

Podczas postoju nalezy szanowac przyrode i prace cztowieka.

Kazdy uczestnik zachowuje si¢ stosownie w miejscach publicznych, sakralnych.

Nie wolno spozywac¢ alkoholu ani innych $rodkow mogacych zagrozi¢ zdrowiu,
bezpieczenstwu jazdy czy zyciu.

Kazdy uczestnik zobowigzany jest posiada¢ wazne dokumenty: legitymacje szkola,
karte rowerowa.

Bedac ostatnim w szyku nalezy ostrzega¢ jadacych z przodu o nadjezdzajacych
pojazdach.

Po zakoniczeniu wycieczki kazdy uczestnik niezwlocznie udaje sie do miejsca swojego
zamieszkania.

Nieprzestrzeganie powyzszego regulaminu moze spowodowac¢ konsekwencje

w postaci obnizenia oceny z zachowania.

Zapoznalem (-am) sie z regulaminem wycieczki i zobowiazuje sie do przestrzegania go

na wycieczce do........ceevuvininininiinininn. w dniach............

Lp.

Imie i nazwisko uczestnika wycieczki data podpis




Zatgcznik nr 5

Oswiadczenie prawnych opiekunow

....................................................
....................................................

....................................................

(imie i nazwisko opiekuna / opiekundéw i adres)

Oswiadczam, ze wyrazam zgode na pokrycie ewentualnych kosztéw szkdd materialnych
wyrzadzonych przez moje dziecko ...
.............................. w trakcie trwania wycieczki do ...

W Eerminie .......covevvveeveennnnnnn. .

Wyrazam / nie wyrazam* zgode/y na podejmowanie decyzji zwigzanych z leczeniem,
hospitalizacja i zabiegami operacyjnymi, w przypadku zagrozenia zdrowia lub zycia
mojego dziecka przez kierownika lub opiekuna w czasie trwania wycieczki. Jednoczesnie
informujg, ze nie znam przeciwwskazan zdrowotnych uniemozliwiajacych udziat mojego

dziecka w wycieczce, ktorej program i regulamin poznatem.

-------------------------------------------------

podpis prawnego opiekuna

Pyrzyce, dnia .............ooooviiii,

*niepotrzebne skresli¢

Zatqcznik nr 6



Oswiadczenie opiekuna grupy

Pyrzyce,....ccocovvviiiiii.

/imie i nazwisko nauczyciela/

Oswiadczam, ze =zapoznalem/-am si¢ z przepisami dotyczacymi zasad
bezpieczenstwa na wycieczkach dla dzieci i mtodziezy, a w szczegdlnosci
z Rozporzadzeniem Ministra Edukacji Narodowej i Sportu z dnia 8 listopada 2001r.
w sprawie warunkow i sposobu organizowania przez publiczne przedszkola, szkoty
i placowki krajoznawstwa i turystyki (Dz. U. Nr 135, poz. 1516), Rozporzadzeniem
Ministra Edukacji Narodowej i Sportu z dnia 31 grudnia 2002r. w sprawie
bezpieczenistwa i higieny w publicznych i niepublicznych szkotach i placowkach
(Dz. U. z 2003r. Nr 6, poz. 69 z pdzn. zm.) oraz regulaminem organizacji wycieczek
szkolnych obowigzujacy w szkole.

Zobowiazuje sie do przestrzegania postanowien w nich zawartych oraz biore pelna

Zakres czynnosci opiekuna wycieczki

1Y)
2)

3)

4)
5)

Sprawuje opieke nad powierzonymi uczniami.

Wspotdziala z kierownikiem w zakresie realizacji programu i harmonogramu
wycieczki.

Sprawuje nadzér nad przestrzeganiem regulaminu przez uczniow, ze szczegdlnym
uwzglednieniem zasad bezpieczenistwa.

Nadzoruje wykonanie zadan przydzielonych uczniom.

Wykonuje inne zadania zlecone przez kierownika.

Ipodpis nauczyciela/

Zatgcznik nr 7



Zgoda prawnych opiekunow na przejazd dziecka

prywatnym samochodem

....................................................
....................................................

...................................................

Wyrazam zgode na przejazd mojego dziecka ..................oooi ucz
klasy ......cocoeiiiininin, samochodem nauczyciela do ...............ooo
WAdniu cooeeeiiiii )

Jednoczesnie wyrazam zgode na samodzielny powrdét mojego dziecka z ustalonego

miejsca zbidrki do domu.

Pyrzyce, dnia ............o.ooooii

podpis prawnego opiekuna / opiekundw

Zatqcznik nr 8



INFORMACJA DLA RODZICOW / OPIEKUNOW PRAWNYCH

Miejsce i godzina zbidrki na wycieczke ...
Miejsce i przewidywana godzina powrotu z wycieczKi..............oooooiii
Adres pobytu i numer telefonu kontaktowego....................oooo
Przewidywana trasa WycieCzKi............oooiiiiiiiiiiiiiii
Jednoczesnie informuje, iz Paristwa dziecko zostalo zapoznane z regulaminem

i harmonogramem wycieczki i zobowigzalo si¢, poprzez zlozenie podpisu, do jego
respektowania. Regulamin wycieczek szkolnych dostepny jest w bibliotece szkolnej i na

stronie internetowej szkoty www.gim3.org

Pyrzyce, dn. ... ( podpis kierownika wycieczki)



Lista uczestnikow wycieczki

Zatgcznik nr 3

Lp.

nazwisko i imie

klasa

data

urodzenia

adres zamieszkania

telefon do rodzicow

opiekun na wycieczce

podpis kierownika




Zatgcznik nr 9

Karta wyjscia

1o Data. ...
2. GOdZINA WYJSCIA. .. euininitiiiiiii i
3. Godzina POWTO U ....uiviiiii i
S B o) % T
TR )
0. KIASA. ..t
7. ToSE uczestniKOW . ......ouiiiiiiiiii i
8. Opiekunowie (nazwisko, imie)
L
LT PPN
Oswiadczenie
e W poczuciu odpowiedzialnosci za bezpieczenstwo zycia i zdrowia
powierzonej mej opiece mlodziezy na czas trwania wyjscia oéwiadczam, ze:
e znane mi sa przepisy dotyczace zasad bezpieczenstwa na wycieczkach dla
dzieci i mlodziezy i zobowiazuje si¢ do ich bezwzglednego przestrzegania;
e znany jest mi Regulamin organizacji wycieczek i wyjs¢ obowiazujacy
w szkole
e znam zakres obowiazkéw kierownika i opiekuna wycieczki.
Podpisy opiekundw: ...
9. Lista uczestnikéw wycieczki z podaniem imienia i nazwiska w zatgczeniu.
10. Podpis dyrektora

Zatgcznik nr 10

ROZLICZENIE WYCIECZKI/IMPREZY



Woycieczka (impreza) szkolna do:

zorganizowana w dniu: ..., PIZEZ wevveiieeeieeeiee e

I. Dochody

1. Wplaty uczestnikow:
liczba 0sob ........... x koszt wycieczki .................. = e 7t

2. Inne wptaty

Razem dochody: ..............ccoooeiinean.
II. Wydatki

1. KOSzt wynajmu aUtOKATU: .......ouieiit ittt
2. KOSZE NOCICZU: .. ettt e
3. KOSZE WYZYWICTHIAL .. .ttt et et et et e
4. Bilety wstepu:

doteatru: ....................

dokina: ................ll

do muzeum: .................

101 [

Inne wydatki (JAKIE?): . ..eniei

Razem wydatki: ...........................



(okresli¢ sposob zagospodarowania kwoty - np. zwrot, wspolne wydatki klasowe itp.)

Uczestnicy wycieczki (np. samorzad klasowy) Kierownik wycieczki
L
2. (podpis)
K TP

Uwagi o0 przebiegu wycieczki (np. przebieg realizacji harmonogramu, problemy
wychowawcze itp.)

(data i podpis Klasowej RR)

Zalaczniki:

1. Rachunki na wymienione wydatki.

2. Lista uczestnikow (wptata, podpis).



